ПАМЯТКА ОСТОРОЖНО КОРОНАВИРУС!

         Коронавирусная инфекция Постановлением Правительства Российский Федерации от 31.01.2020 № 66 включена в перечень заболеваний, представляющих опасность для окружающих.
         На территории Саратовской области в соответствии с Постановлением Правительства от 26 марта 2020 года № 208-П с 27 марта 2020 года введены ограничения, связанные с временным приостановлением работы определенных организаций и оказанием услуг.
         Примите меры к самоизоляции, оставайтесь дома, воздержитесь от появления в местах скопления людей, выезда за рубеж, минимизируйте контакты с гражданами.
         Гражданам старше 65 лет рекомендовано не выходить из дома.
         Если Вы прибыли из государств с неблагоприятной обстановкой, вводится обязательный 14-дневный карантин (самоизоляция) с предоставлением больничного листа. О своем прибытии из-за рубежа необходимо сообщить в миграционную службу ГУ МВД России по Саратовской области по тел. 8-845-2993-370, 8-845-2993-369, а также в поликлинику по месту жительства (в том числе в случае контакта с зараженным лицом).
         Нарушение карантина может стать основанием для судебного иска, решения о принудительном помещении под карантин и других видов ответственности, в том числе административной или уголовной.
         Если Вы почувствовали себя плохо, не стоит ехать в поликлинику, вызывайте врача на дом. Не допускайте самолечения.
         Основные признаки инфекции: высокая температура, насморк, сухой кашель, осиплость голоса, одышка, слабость, головная боль.
         Способы защиты от любых инфекционных заболеваний: ведите здоровый образ жизни, часто мойте руки с мылом, используйте антисептик, избегайте контактов с больными людьми, не прикасайтесь к лицу, проветривайте помещение, используйте медицинские маски.
        По возникающим вопросам обращайтесь на тел. единой горячей линии по тел. 8-800-2000-112.
